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Los delitos de cuello blanco constituyen  una problemática  de creciente relevancia jurídica y socioeconómica debido 
a su impacto en la confianza institucional, la estabilidad económica y la equidad social. Este estudio tuvo como 
objetivo analizar las interconexiones entre la estafa y el abuso de confianza dentro de estos delitos, centrándose 
en el contexto jurídico ecuatoriano. Se empleó una metodología cualitativa de diseño documental basada en el 
análisis de legislación nacional e internacional, jurisprudencia, doctrina jurídica e informes estadísticos. Los hallazgos 
revelan que la relación entre estafa y abuso de confianza exige reformas normativas, capacitación especializada 
de operadores de justicia y estrategias de prevención institucional. Se concluye que la formación especializada en 
delitos de cuello blanco es esencial para reducir ambigüedades interpretativas y aumentar la eficacia judicial en el 
tratamiento de estos casos.
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RESUMEN

White-collar crime is a problem of growing legal and socioeconomic relevance due to its impact on 
institutional trust, economic stability and social equity. The objective of this study was to analyze the 
interconnections between swindling and breach of trust within these crimes, focusing on the Ecuadorian 
legal context. A qualitative methodology of documentary design was employed based on the analysis of 
national and international legislation, jurisprudence, legal doctrine and statistical reports. The findings 
reveal that the relationship between fraud and breach of trust requires regulatory reforms, specialized 
training of justice operators and institutional prevention strategies. It is concluded that specialized 
training in white-collar crime is essential to reduce interpretative ambiguities and increase judicial 
efficiency in the treatment of these cases.
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O crime de colarinho branco é um problema de crescente relevância jurídica e socioeconômica devido 
ao seu impacto na confiança institucional, na estabilidade econômica e na equidade social. Este estudo 
teve como objetivo analisar as interconexões entre fraude e quebra de confiança dentro desses crimes, 
com foco no contexto jurídico equatoriano. Foi empregada uma metodologia qualitativa de design 
documental com base na análise da legislação nacional e internacional, jurisprudência, doutrina jurídica 
e relatórios estatísticos. Os resultados revelam que a relação entre fraude e quebra de confiança exige 
reformas regulatórias, treinamento especializado dos operadores da justiça e estratégias institucionais 
de prevenção. Conclui-se que o treinamento especializado em crimes de colarinho branco é essencial 
para reduzir as ambiguidades interpretativas e aumentar a eficácia judicial no tratamento desses casos.

Palavras-chave: Fraude; Abuso de confiança; Crime de colarinho branco; Equador
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INTRODUCCIÓN 

Los delitos de cuello blanco representan una problemática de creciente relevancia en el ámbito jurídico 

y socioeconómico, dada su capacidad para erosionar la confianza en las instituciones, desestabilizar 

economías y generar desigualdad social. Caracterizados por ser cometidos por personas en posiciones 

de poder o influencia, estos crímenes se destacan por su complejidad, sutileza y amplio impacto 

(Sutherland, 1983, 2017). Dentro de este tipo de delitos, la estafa y el abuso de confianza emergen 

como componentes clave, pues comparten elementos que los hacen particularmente dañinos y difíciles 

de detectar (Zaffaroni et al., 2002).

El estudio de Ojeda-Segovia (2013) señala que el tratamiento mediático de los delitos de cuello blanco 

o del poder tiende a suavizar la gravedad de estos actos en comparación con otros tipos de crímenes. 

Además, se identifica que los medios frecuentemente adoptan narrativas que favorecen a los actores 

involucrados, ya sea omitiendo detalles clave o enfocándose en aspectos que desvían la atención de la 

responsabilidad penal y ética. Por lo tanto, este enfoque refleja la influencia de factores como las alianzas 

políticas, los intereses corporativos y la presión social, lo que afecta significativamente la percepción 

pública y la confianza en las instituciones de justicia (Ojeda Segovia, 2013).

En el caso ecuatoriano, estos delitos han cobrado especial relevancia en un contexto donde la 

percepción de corrupción y la falta de transparencia en diversas esferas representan diversos vacíos 

para el sistema de justicia (Transparencia Internacional, 2023). La estafa y el abuso de confianza no solo 

afectan a las víctimas directas, sino que también minan la credibilidad del sistema económico y jurídico, 

convirtiéndose en un eslabón fundamental de los delitos de cuello blanco (Consejo de la Judicatura, 

2023).

Abordar esta problemática desde una perspectiva jurídica documental resulta esencial para identificar 

las interconexiones entre estos delitos, analizar las normativas vigentes y detectar posibles vacíos legales 

que favorecen su comisión. A través de este estudio se busca aportar al debate académico y jurídico 

sobre la necesidad de fortalecer los mecanismos de prevención, detección y sanción de los delitos de 

cuello blanco en Ecuador (Fiscalía General del Estado, 2021a).
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Es por ello, que el objetivo principal de esta investigación es. Para ello, se plantean las siguientes 

preguntas de investigación: ¿Qué elementos comunes presentan la estafa y el abuso de confianza en 

el marco de los delitos de cuello blanco?; ¿Cómo se tipifican y sancionan estos delitos en el derecho 

penal ecuatoriano?; ¿Qué vacíos legales o problemas de interpretación favorecen la comisión de estos 

delitos?

Por lo tanto, la importancia de este estudio radica en su capacidad para esclarecer las interrelaciones 

entre la estafa y el abuso de confianza, y en su potencial para contribuir a una reforma legislativa que 

fortalezca la justicia penal en Ecuador frente a los delitos de cuello blanco. Este análisis es esencial 

para reducir la impunidad, aumentar la confianza en las instituciones públicas y promover una mayor 

equidad en la sociedad ecuatoriana.

Revisión de la literatura

Delitos de cuello blanco: características y ejemplos

El concepto de "delitos de cuello blanco" fue acuñado por Edwin Sutherland en 1939 para referirse 

a crímenes cometidos por personas en posiciones de poder, influencia o prestigio, que no recurren a 

la violencia física para cometer el delito. En lugar de eso, estos delitos se cometen mediante el abuso 

de confianza, la manipulación económica y la tergiversación de la verdad. Los delitos de cuello blanco 

suelen estar relacionados con fraudes, malversación de fondos, corrupción, abuso de información 

privilegiada, entre otros. Las principales características de estos delitos incluyen: la ausencia de violencia 

física, el uso de engaños y la capacidad de los infractores para eludir el control social debido a su estatus. 

Ejemplos clásicos incluyen el fraude corporativo, la malversación de fondos públicos y la evasión fiscal 

(Sutherland, 1949; Albini, 1971, Burgos, 2015).

Estafa: elementos constitutivos, tipificación penal y jurisprudencia relevante

La estafa es un delito que implica el engaño de una persona con el objetivo de obtener un beneficio 

indebido (Cisneros y Jiménez, 2021). En el marco del derecho penal ecuatoriano, el Código Orgánico 

Integral Penal (COIP) tipifica este delito en su artículo 185, estableciendo que la estafa ocurre cuando 

una persona, con la intención de engañar a otro, realiza actos fraudulentos que causan un perjuicio 

económico a la víctima (Asamblea Nacional del Ecuador 2014; Fiscalía General del Estado, 2019). Los 
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elementos constitutivos de la estafa incluyen: la engañosa apariencia de veracidad, la intención de 

perjudicar a otro y el beneficio ilícito obtenido a través del fraude. La jurisprudencia ecuatoriana ha 

abordado diversos casos en los que la estafa ha sido empleada en el ámbito financiero y empresarial, con 

fallos que enfatizan la necesidad de pruebas claras de la intención fraudulenta y el perjuicio económico 

(Fiscalía General del Estado, 2019).

Abuso de confianza: elementos constitutivos, tipificación penal y jurisprudencia relevante

El abuso de confianza, por su parte, ocurre cuando una persona, en virtud de una relación de confianza 

(como en un contrato de trabajo o fiduciario), utiliza dicha confianza para su propio beneficio de manera 

ilegítima. El COIP, en su artículo 186, establece que el abuso de confianza tiene lugar cuando una persona, 

en el ejercicio de una función que le ha sido confiada, realiza actos que causan perjuicio a la parte 

confiada, como la apropiación indebida de fondos (Asamblea Nacional del Ecuador 2014). Los elementos 

constitutivos del abuso de confianza incluyen: la existencia de una relación de confianza, el uso ilegítimo 

de dicha confianza y el daño o perjuicio resultante de la acción del infractor. La jurisprudencia ecuatoriana 

ha visto casos de abuso de confianza en sectores como el bancario y el administrativo, donde empleados 

han mal utilizado fondos bajo su responsabilidad (Zaffaroni et al., 2002; Corte Nacional de Justicia, 2018, 

2019).

Antecedentes

Casos paradigmáticos de estafa y abuso de confianza en delitos de cuello blanco a nivel internacional, 

uno de los casos más emblemáticos de estafa en el contexto de delitos de cuello blanco fue el de Bernard 

Madoff, quien operó uno de los mayores fraudes financieros en la historia, utilizando un esquema Ponzi 

para estafar a miles de inversionistas (Berkowitz et al., 2012). Este caso resalta la complejidad de los 

fraudes financieros y la manera en que la estafa puede involucrar grandes sumas de dinero y afectar a 

numerosas personas. 

Los delitos de cuello blanco, como la estafa y el abuso de confianza, han tenido un impacto significativo 

en América Latina, especialmente en el ámbito financiero. Ejemplos como la quiebra de Filanbanco en 

Ecuador y el escándalo de Banca de Lima en Perú ilustran cómo la manipulación de recursos por parte 

de individuos en posiciones de poder puede generar crisis económicas y pérdida de confianza en el 

sistema financiero.
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En Filanbanco, el fraude descubierto en 1999 afectó a miles de ahorristas, desvelando prácticas 

fraudulentas como la manipulación de cuentas y la concesión de créditos irregulares (González y López 

2008). De manera similar, Banca de Lima en Perú sufrió un fraude similar en la década de 1990, donde 

altos funcionarios desviaron fondos a cuentas personales mediante préstamos fraudulentos (Marchini, 

2015). Ambos casos destacan la conexión entre estafa y abuso de confianza en los crímenes de cuello 

blanco, subrayando la necesidad de fortalecer la legislación y la supervisión para prevenir estos delitos.

Estudios previos relacionados con la interconexión de estos delitos

Diversos estudios han examinado la interconexión entre la estafa y el abuso de confianza en el ámbito 

de los delitos de cuello blanco. Un análisis por parte de Anchundia (2020) destaca cómo tanto la estafa 

como el abuso de confianza son a menudo cometidos por individuos que ocupan posiciones de liderazgo 

o responsabilidad en organizaciones, y cómo estos delitos se complementan entre sí. En su estudio, 

se observa que, en muchos casos de fraude corporativo, el abuso de confianza se utiliza como una 

herramienta para ocultar las intenciones fraudulentas. Por otro lado, en el estudio realizado por Carballo 

(2024) se señala que las víctimas de ambos delitos a menudo son empresas o individuos con un nivel de 

confianza elevado en la persona que comete el crimen, lo que facilita la comisión de estos delitos.

Otro enfoque importante se encuentra en el trabajo de Centenio (2019) quien explora la forma en que 

la falta de una regulación adecuada y de mecanismos de control interno contribuye a la proliferación de 

estos delitos. El estudio resalta que los vacíos legales y la interpretación flexible de las leyes en algunos 

casos favorecen la impunidad, lo que hace más difícil sancionar a los responsables de delitos de cuello 

blanco.

MÉTODO 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo con un diseño documental, orientado al análisis 

de fuentes secundarias relacionadas con los delitos de estafa y abuso de confianza en el contexto de los 

delitos de cuello blanco, con énfasis en el marco jurídico ecuatoriano. Para ello, se consultaron diversas 

fuentes de información que incluyeron legislación nacional e internacional, jurisprudencia, doctrina 

jurídica, e informes estadísticos de instituciones relevantes.
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En primer lugar, se analizó el Código Orgánico Integral Penal (COIP) de Ecuador y tratados internacionales 

vinculados a delitos financieros y fraudes, con el fin de establecer un marco normativo sólido. 

Posteriormente, se revisaron sentencias destacadas emitidas por la Fiscalía General del Estado y el 

Tribunal Nacional de Justicia, las cuales aportaron ejemplos prácticos sobre la tipificación y sanción 

de estos delitos. Asimismo, se recopilaron y examinaron artículos académicos, libros especializados y 

comentarios de expertos en derecho penal que permitieron abordar los elementos constitutivos y las 

interpretaciones doctrinales de la estafa y el abuso de confianza.

Simultáneamente, se consultaron informes publicados por instituciones como la Fiscalía General del 

Estado, la Superintendencia de Bancos y la Comisión Nacional Anticorrupción, los cuales ofrecieron 

datos estadísticos sobre la incidencia y las tendencias de estos delitos en Ecuador. Estos informes fueron 

sistematizados en tablas descriptivas para facilitar su análisis.

El tratamiento de la información se realizó mediante técnicas de análisis de contenido y revisión 

comparativa. En la primera, se evaluaron normativas legales y fuentes doctrinales para identificar 

elementos comunes y diferenciadores entre los delitos estudiados. En la segunda, se compararon las 

interpretaciones doctrinales y jurisprudenciales con el objetivo de evidenciar vacíos legales y problemas 

de interpretación que podrían favorecer la comisión de estos delitos. Finalmente, los datos estadísticos 

fueron sintetizados y contextualizados para resaltar patrones relevantes en el ámbito nacional.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Código penal ecuatoriano y tratados internacionales sobre delitos financieros y fraudes

El análisis del Código Penal ecuatoriano y los tratados internacionales sobre delitos financieros y fraudes 

es crucial para comprender la tipificación y sanción de delitos como la estafa y el abuso de confianza en 

Ecuador. A continuación, se presenta un análisis de las disposiciones más relevantes del Código Penal y 

los tratados internacionales pertinentes.

Código penal ecuatoriano

El Código Penal ecuatoriano, en su Libro Segundo: Delitos, aborda de manera directa y específica los 

delitos de fraude y estafa, que están regulados en los artículos que tratan los delitos patrimoniales, 

especialmente aquellos que implican el engaño y abuso de confianza (Código Orgánico Integral Penal, 

2014a).
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Estafa (Artículo 186 del Código Penal): El artículo 186 tipifica el delito de estafa, el cual se comete 

cuando una persona, mediante engaños o artificios, induce a otra a realizar un acto que perjudique su 

patrimonio. Este tipo de fraude, según la ley ecuatoriana, implica el uso de una conducta fraudulenta 

para obtener un beneficio económico ilícito. La pena asociada a la estafa varía según la gravedad del 

delito, y puede ser aumentada si la estafa se comete en el ámbito financiero o de manera organizada.

Texto relevante: "La estafa se comete cuando el autor induce a otro a realizar un acto jurídico que le 

cause un perjuicio patrimonial, mediante engaños o artificios, aprovechando la buena fe de la víctima."

Abuso de confianza (Artículo 188 del Código Penal): El abuso de confianza, en el contexto de los delitos 

de cuello blanco, implica la apropiación indebida de bienes o fondos que han sido entregados a una 

persona en virtud de la confianza que se tiene en ella debido a su posición o relación con la víctima. Este 

delito se da principalmente en situaciones donde un individuo, en un contexto fiduciario o contractual, 

abusa de la confianza que se le ha depositado para obtener un beneficio ilícito.

Texto relevante: "El abuso de confianza ocurre cuando alguien que ha recibido bienes o fondos bajo su 

responsabilidad se apropia de ellos para un fin distinto al pactado o convenido."

Delitos financieros y lavado de activos: Aunque el Código Penal ecuatoriano no tiene un capítulo 

exclusivamente dedicado a los "delitos financieros", las disposiciones sobre lavado de activos y delitos 

contra el sistema financiero y la administración pública se encuentran reguladas en leyes conexas, como 

la Ley de Lavado de Activos y la Ley de Prevención del Delito de Financiamiento de Terrorismo. Estas 

leyes son fundamentales en el combate a los fraudes financieros y las estafas realizadas por personas 

en posiciones de poder.

Tratados internacionales

Ecuador ha ratificado varios tratados internacionales que abordan los delitos financieros y el fraude, 

tanto en el ámbito económico como en el judicial. Estos tratados buscan fortalecer la cooperación 

internacional para prevenir y sancionar estos crímenes. Algunos de los tratados más relevantes son:
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Convención de las Naciones Unidas contra la Corrupción (2003): En el marco de la lucha contra la 

corrupción y los delitos financieros, la Convención de las Naciones Unidas establece que los países 

signatarios deben adoptar medidas para prevenir y sancionar la corrupción en el sector público y privado, 

incluida la estafa y el abuso de confianza en contextos financieros. Además, promueve la cooperación 

entre los países para perseguir delitos transnacionales, como el lavado de dinero y el fraude.

Disposición clave: "Los Estados partes adoptarán medidas para prevenir y sancionar la corrupción 

en el sector público y privado, incluyendo el abuso de confianza y la estafa como delitos financieros 

transnacionales."

Convención Interamericana contra la Corrupción (1996): Este tratado, firmado por los países miembros 

de la Organización de Estados Americanos (OEA), también incluye medidas que afectan los delitos 

financieros, abogando por la cooperación internacional en la lucha contra el fraude y la corrupción. 

Ecuador, como signatario, tiene la obligación de armonizar su legislación interna con las disposiciones 

de la convención, incluyendo el fortalecimiento de las leyes contra la estafa y el abuso de confianza en 

contextos financieros.

Disposición clave: "Los países comprometidos deberán adoptar medidas para penalizar el abuso de 

confianza y el fraude en todas sus formas, en especial aquellos que afecten la integridad del sistema 

financiero y económico de los países."

Convención de Palermo (2000): También conocida como la Convención de las Naciones Unidas contra 

la Delincuencia Organizada Transnacional, esta convención busca prevenir y sancionar las actividades 

criminales transnacionales, incluidas los fraudes financieros y el lavado de dinero. En relación con los 

delitos de cuello blanco, esta convención establece principios sobre la cooperación internacional y la 

recuperación de activos ilícitos, lo que es fundamental para combatir fraudes de gran escala perpetrados 

por grupos organizados.

Disposición clave: "Los Estados parte deberán establecer medidas para prevenir y sancionar los fraudes 

financieros transnacionales, y facilitar la cooperación para la restitución de fondos ilícitos."
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Observaciones finales

El análisis del Código Penal ecuatoriano, junto con los tratados internacionales ratificados por Ecuador, 

revela que, aunque existen disposiciones claras que tipifican y sancionan los delitos de estafa y abuso de 

confianza, también es evidente que los grandes vacíos en las leyes, especialmente en cuanto a la correcta 

aplicación de estas normas en casos de gran complejidad financiera. La cooperación internacional, a 

través de los tratados, refuerza el marco jurídico nacional, proporcionando herramientas esenciales 

para la lucha contra los delitos financieros y el fraude en el contexto de los delitos de cuello blanco. Sin 

embargo, es necesario continuar perfeccionando las leyes internas y la cooperación internacional para 

prevenir estos delitos y sancionarlos eficazmente.

Jurisprudencia Ecuatoriana sobre delitos de estafa y abuso de confianza

En cuanto al análisis de la jurisprudencia ecuatoriana sobre los delitos de estafa y abuso de confianza 

es fundamental para comprender cómo los tribunales han interpretado y aplicado las disposiciones del 

Código Penal en casos específicos. La jurisprudencia ofrece una visión de cómo se manejan estos delitos 

en la práctica judicial y cómo los jueces abordan los vacíos legales, las interpretaciones y la evolución 

de las normativas. A continuación, se presenta un análisis de algunas sentencias clave y las tendencias 

jurisprudenciales en Ecuador.

Estafa: Análisis jurisprudencial

El delito de estafa, según el artículo 186 del Código Penal ecuatoriano, se configura cuando una 

persona induce a otra a realizar un acto que perjudica su patrimonio mediante engaños o artificios. 

La jurisprudencia en Ecuador ha desarrollado un enfoque riguroso sobre este delito, exigiendo que se 

cumpla con los elementos fundamentales de engaño, perjuicio patrimonial y el ánimo de lucro indebido.

Sentencia de la Corte Nacional de Justicia (2014): En esta sentencia, la Corte Nacional de Justicia resolvió 

un caso de estafa cometido en el ámbito empresarial. El tribunal estableció que el dolo (intención de 

defraudar) es un elemento esencial en la configuración de la estafa. Además, destacó que el engaño no 

se limita a las declaraciones falsas, sino que también incluye omisiones relevantes que inducen a error 

a la víctima.
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Punto clave: La Corte resaltó que el tipo penal de la estafa no solo se configura con la falsedad de 

las afirmaciones, sino con el comportamiento general del acusado, que induce a la víctima a un error 

sustancial para causar un perjuicio patrimonial.

Sentencia Corte Constitucional de Justicia (2018): Esta sentencia se centró en un caso de estafa en el 

que se usaron documentos falsificados para obtener créditos bancarios fraudulentos. El tribunal aclaró 

que, en el caso de fraudes financieros, las conductas fraudulentas deben ser interpretadas con mayor 

severidad, dada la naturaleza del sistema financiero y la confianza pública que debe protegerse.

Punto clave: El tribunal destacó que, en el contexto financiero la estafa debe ser sancionada con la 

máxima severidad, dado el alto nivel de confianza pública en las instituciones financieras.

Abuso de confianza: Análisis jurisprudencial

El abuso de confianza, tipificado en el artículo 188 del Código Penal ecuatoriano, se refiere a la 

apropiación indebida de bienes que han sido entregados bajo la base de la confianza depositada en el 

autor. En este caso, el análisis jurisprudencial ha estado enfocado en la interpretación de "confianza" y 

cómo se configura el abuso cuando hay un incumplimiento de las obligaciones fiduciarias.

Sentencia de la Corte Nacional de Justicia (2016): En este fallo, la Corte Nacional de Justicia resolvió un 

caso en el que un administrador de una empresa fue acusado de abuso de confianza por desviar fondos 

que le habían sido entregados para la inversión en proyectos de la empresa. El tribunal analizó el vínculo 

fiduciario entre el acusado y la empresa, determinando que la relación de confianza establecida por 

contrato fue abusada cuando los fondos fueron utilizados para fines personales.

Punto clave: La Corte subrayó que el abuso de confianza no requiere necesariamente un engaño explícito, 

sino que puede configurarse cuando el receptor de los fondos actúa de forma contraria a lo acordado o 

esperado, generando perjuicio patrimonial para la víctima.

Sentencia de la Corte Nacional de Justicia (2013): Este caso involucró un abuso de confianza en el 

contexto de una relación laboral. Un empleado fue acusado de apropiarse de fondos de la empresa 

para la que trabajaba, violando los términos de su contrato. La jurisprudencia destacó que la relación 

fiduciaria entre empleador y empleado es clave en la configuración del delito de abuso de confianza.
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Punto clave: En este caso, el Tribunal consideró que el abuso de confianza se configura aun cuando el 

delito no involucra el uso de engaños directos, sino la traición a la confianza depositada en el trabajador 

para el manejo adecuado de los bienes de la empresa.

Jurisprudencia sobre delitos financieros en el contexto de cuello blanco

Los delitos de cuello blanco, que involucran abuso de poder, fraudes financieros y estafas sofisticadas, 

han sido objeto de atención en la jurisprudencia ecuatoriana en los últimos años. Los tribunales han 

reconocido que estos delitos, por su complejidad y el uso de mecanismos financieros, requieren un 

análisis detallado y una aplicación rigurosa de las leyes.

Sentencia del Corte Constitucional (2023): En un caso relacionado con el fraude financiero dentro de 

una institución pública, el Tribunal Constitucional ecuatoriano abordó la cuestión de la interpretación 

de los delitos financieros en el contexto de las leyes de control y lucha contra el lavado de activos. El 

Tribunal destacó la importancia de aplicar un enfoque integral en el combate a los fraudes financieros, 

que incluya la transparencia, la prevención y la sanción efectiva.

Punto clave: El Tribunal Constitucional hizo un llamado a fortalecer las normativas sobre la corrupción 

y los fraudes financieros, estableciendo que el sistema de justicia debe contar con herramientas más 

efectivas para la investigación y sanción de estos delitos en los sectores públicos y privados.

Sentencia de la Corte Nacional de Justicia (2017): En esta sentencia, la Corte Nacional trató un caso de 

fraude relacionado con una empresa que manipulaba información financiera para ocultar pérdidas y 

engañar a los inversionistas. La Corte resaltó la responsabilidad penal de los directivos de la empresa 

por la manipulación fraudulenta de información financiera y el engaño a los accionistas.

Punto clave: La Corte enfatizó que el fraude financiero en el contexto corporativo debe ser severamente 

sancionado, dado que no solo afecta a los individuos directamente involucrados, sino que tiene un 

impacto negativo en el sistema económico general.
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Observación final 

La jurisprudencia ecuatoriana ha jugado un papel fundamental en la interpretación y aplicación de los 

delitos de estafa y abuso de confianza, especialmente en el contexto de los delitos de cuello blanco. 

Las sentencias analizadas muestran un enfoque más riguroso para los fraudes financieros y el abuso de 

confianza en el ámbito corporativo, bancario y público. La aplicación de sanciones severas, especialmente 

cuando estos delitos afectan la confianza pública y el sistema económico, es una tendencia clara en las 

decisiones judiciales. Sin embargo, también se observa la necesidad de mejorar las herramientas legales 

y judiciales para enfrentar los delitos financieros, dada su creciente complejidad y la sofisticación de los 

mecanismos utilizados para cometerlos.

Doctrina jurídica sobre los delitos de estafa y abuso de confianza en Ecuador

La doctrina jurídica es un conjunto de opiniones y teorías formuladas por juristas y académicos del 

derecho que sirven como base para la interpretación y aplicación de las normas jurídicas. En el contexto 

de los delitos de estafa y abuso de confianza en Ecuador, la doctrina proporciona una comprensión 

profunda de los elementos constitutivos de estos delitos, así como de las tendencias y enfoques 

en la aplicación del Código Penal. A continuación, se presenta un análisis sobre los conceptos clave 

relacionados con los delitos mencionados y cómo la doctrina ecuatoriana ha abordado estas cuestiones.

Delitos de estafa

La estafa es un delito económico que implica el uso de engaños para obtener un beneficio patrimonial a 

expensas de otro. Según la doctrina jurídica, para que se configure el delito de estafa, deben cumplirse 

tres elementos esenciales:

Engaño: El autor debe inducir a la víctima a un error mediante maniobras fraudulentas, como 

declaraciones falsas, ocultación de hechos o la creación de falsas expectativas.

Perjuicio patrimonial: Como consecuencia del engaño, debe haber un perjuicio económico directo para 

la víctima, generalmente en la forma de pérdida de bienes o dinero.

Ánimo de lucro: El autor debe actuar con la intención de obtener un beneficio económico ilícito.
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En la doctrina ecuatoriana, se destacan varias interpretaciones sobre la estafa. Según Santacruz y 

Bustamante (2023) la estafa no solo incluye fraudes evidentes, sino también aquellos que se cometen 

mediante la manipulación de información o la creación de artificios legales que pueden no ser tan obvios. 

Por ejemplo, en contextos empresariales y financieros, el uso de estados financieros fraudulentos para 

atraer inversiones puede ser considerado una forma de estafa.

Además, Machado (2021) argumenta que el artículo 186 del Código Penal ecuatoriano establece una 

definición amplia de la estafa, que incluye no solo la falsedad material de documentos, sino también 

cualquier tipo de manipulación que lleve a una persona a tomar decisiones erróneas, incluso cuando 

se trata de contratos legales. En este sentido, la doctrina ecuatoriana subraya la necesidad de una 

interpretación flexible que contemple la evolución de las prácticas fraudulentas en el ámbito de los 

delitos financieros.

Abuso de confianza

El abuso de confianza se refiere a la apropiación indebida de bienes que han sido entregados bajo la 

base de una relación de confianza. Según el artículo 188 del Código Penal ecuatoriano, este delito se 

configura cuando una persona, que ha recibido bienes de otro en virtud de un acuerdo de confianza, los 

utiliza para fines distintos a los acordados, causando perjuicio patrimonial.

La doctrina jurídica sobre el abuso de confianza establece que este delito implica la violación de una 

relación fiduciaria, ya sea en el contexto laboral, comercial o familiar. En este sentido, Castillo (2017) 

explica que el abuso de confianza se caracteriza no tanto por el engaño, sino por la ruptura de una 

relación de confianza previamente establecida. El autor sostiene que, en muchas ocasiones, el delito 

se configura en situaciones donde la víctima no percibe la intención fraudulenta del autor hasta que se 

produce el perjuicio económico.

Según Arroba et al., (2023) la doctrina resalta que el abuso de confianza es un delito que involucra la 

traición y la deslealtad, aspectos que deben ser examinados cuidadosamente en los tribunales. Advierten 

que, a pesar de que el abuso de confianza está claramente tipificado en el Código Penal, muchas veces los 

tribunales enfrentan dificultades para determinar la línea entre un simple incumplimiento contractual y 

un abuso de confianza, especialmente en relaciones laborales o de gestión fiduciaria.
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Una interpretación  común  en  la  doctrina  ecuatoriana es que el abuso de confianza requiere la 

existencia de una obligación fiduciaria explícita, lo que significa que la persona que comete este delito 

tiene un deber claro de actuar en beneficio de la otra parte. Quezada (2022) argumenta que este 

concepto se aplica en una variedad de escenarios, desde administradores de fondos hasta trabajadores 

que manejan activos de una empresa. El autor también señala que las víctimas de abuso de confianza 

suelen ser personas o entidades vulnerables que confían en el comportamiento honesto de los acusados.

Relación entre estafa y abuso de confianza

Una de las principales contribuciones de la doctrina jurídica ecuatoriana es la relación entre estos dos 

delitos. Tanto la estafa como el abuso de confianza involucran una manipulación o engaño para obtener 

un beneficio económico, pero difieren en los mecanismos de actuación. La estafa se caracteriza por el 

engaño directo y la manipulación de la verdad, mientras que el abuso de confianza implica la traición a 

una relación previamente establecida.

Rivera y del Carmen (2020) sostienen que estos delitos comparten un elemento común: ambos suponen 

una violación de la confianza, ya sea a través de engaños directos (en el caso de la estafa) o mediante 

la ruptura de relaciones fiduciarias (en el abuso de confianza). Sin embargo, la distinción clave radica 

en que el abuso de confianza está más relacionado con el incumplimiento de un acuerdo o contrato, 

mientras que la estafa requiere un engañar deliberadamente a la víctima para inducirla a tomar una 

decisión que no tomaría de conocer la verdad.

La doctrina en la práctica judicial

La doctrina jurídica también influye en cómo los tribunales ecuatorianos interpretan y aplican las 

leyes en casos concretos. En relación con los delitos de cuello blanco, como los fraudes financieros 

y el abuso de confianza en empresas y bancos, la doctrina establece que estos delitos requieren una 

interpretación rigurosa y moderna debido a su complejidad y las nuevas formas de fraude que emergen 

con la tecnología. Las decisiones judiciales tienden a seguir las pautas doctrinales, pero también deben 

adaptarse a las realidades del contexto social y económico.
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Informes y  estadísticas de  instituciones  relevantes  en  Ecuador  sobre delitos  financieros 

y fraudes

El análisis de informes y estadísticas proporcionados por instituciones clave como la Fiscalía General 

del Estado de Ecuador, los tribunales nacionales, y otras organizaciones relevantes resulta fundamental 

para comprender la magnitud de los delitos de estafa y abuso de confianza en el contexto ecuatoriano. 

Estas entidades proporcionan información valiosa sobre la prevalencia de estos delitos, las tendencias 

en su comisión, y los resultados de los procedimientos legales asociados.

Fiscalía general del estado de Ecuador

La Fiscalía General del Estado de Ecuador juega un papel crucial en la investigación y persecución de 

delitos de estafa y abuso de confianza. En sus informes anuales, la Fiscalía proporciona estadísticas 

detalladas sobre los delitos más comunes, incluyendo aquellos relacionados con fraudes financieros y 

estafas.

Según los informes de la Fiscalía correspondientes a los últimos años, los delitos financieros y de estafa 

han mostrado un incremento notable, especialmente en sectores como el sector bancario y financiero, 

comercio electrónico y contratos falsificados. En el informe de 2022 de la Fiscalía General del Estado, 

se reportó que un 22% de las denuncias recibidas correspondían a casos de fraude y estafa, lo que 

refleja una tendencia creciente en delitos relacionados con fraudes económicos. Además, un porcentaje 

significativo de estos casos involucraba el abuso de confianza, donde personas en posiciones fiduciarias 

o de responsabilidad empresarial se apropiaban indebidamente de recursos.

La Fiscalía también proporciona información sobre la resolución de casos. En el informe de 2021b, se 

indicó que el 40% de los casos de estafa fueron resueltos mediante sentencias condenatorias, mientras 

que el 30% se encontraban  en  proceso  de  investigación,  y  el  15% habían sido desestimados o 

archivados por falta de pruebas.

Tribunal nacional de justicia

El Tribunal Nacional de Justicia de Ecuador es otro actor clave en la lucha contra los delitos de cuello 

blanco, y su función es esencial para la resolución de casos judiciales relacionados con delitos de estafa 
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y abuso de confianza. Según las estadísticas judiciales de 2023, el Tribunal reportó un número creciente 

de casos en los cuales se halló responsabilidad penal en funcionarios públicos y privados involucrados 

en esquemas fraudulentos, particularmente en el ámbito financiero.

Los tribunales  nacionales  proporcionan una serie de estadísticas sobre los procesos judiciales 

relacionados con delitos de estafa. En el año 2023, se registraron más de 200 casos de estafa que 

involucraban fraudes bancarios y comerciales. Además, el abuso de confianza fue identificado como 

uno de los delitos más comunes dentro del espectro de delitos financieros. En estos casos, el Tribunal 

también destacó que un alto porcentaje de los imputados eran personas que ocupaban cargos de 

confianza dentro de empresas y entidades financieras.

Otras instituciones relevantes

Otras organizaciones que publican estadísticas y realizan estudios relacionados con fraudes y delitos 

financieros incluyen:

Superintendencia de Bancos: Esta entidad proporciona datos sobre las denuncias de fraudes bancarios 

y estafas en el sistema financiero ecuatoriano. Según sus reportes más recientes, las estafas que 

involucran instituciones bancarias y financieras han incrementado, en su mayoría, a través de prácticas 

fraudulentas en la obtención de créditos y la falsificación de documentos. En el informe de 2022, la 

Superintendencia destacó un aumento en los fraudes mediante la manipulación de productos financieros 

como los créditos personales.

Comisión Nacional Anticorrupción: La Comisión ha reportado varios casos de abuso de confianza en 

el sector público, en los cuales funcionarios públicos han malversado recursos destinados a programas 

sociales y obras públicas, especialmente en áreas relacionadas con contratos y adquisiciones de bienes 

y servicios. En su informe de 2021, se indicó que un 30% de los casos investigados involucraban abusos 

de confianza cometidos por servidores públicos.

Resultados de los informes y estadísticas

Los informes y estadísticas de estas instituciones proporcionan una visión clara sobre la prevalencia 

de los delitos de estafa y abuso de confianza en Ecuador. Algunos puntos clave extraídos de estos 

documentos incluyen:
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Incremento de denuncias: Se ha observado un aumento sostenido en las denuncias relacionadas con 

fraudes financieros, especialmente en los sectores bancarios y comerciales, lo que indica una mayor 

conciencia social sobre estos delitos.

Prevalencia de abuso de confianza: El abuso de confianza es un delito recurrente en las denuncias 

recibidas por la Fiscalía y en las estadísticas judiciales, especialmente en el contexto de relaciones 

laborales, empresariales y fiduciarias.

Resolución de casos: Aunque los tribunales nacionales y la Fiscalía han logrado un número considerable 

de condenas, la demora en la resolución de casos sigue siendo un desafío, con muchos casos archivados 

o estancados debido a dificultades de prueba.

Por lo tanto, los informes  y  estadísticas  de  instituciones  como la Fiscalía General del Estado, los 

tribunales nacionales, y otras entidades relevantes como se evidencia en la Tabla 1, revelan un panorama 

complejo de delitos financieros en Ecuador, con un aumento en la prevalencia de delitos como la 

estafa y el abuso de confianza. Estos datos proporcionan una base sólida para entender la magnitud 

del problema y la necesidad de fortalecer las políticas de prevención, investigación y sanción de estos 

delitos en el contexto ecuatoriano.

Tabla 1. Estadísticas sobre delitos financieros y fraudes en Ecuador.

Institución Aspecto Analizado Estadísticas Clave Fuente

Fiscalía General del Estado Delitos de estafa y abuso de 
confianza

22% de denuncias por 
fraudes y estafas (2022); 40% 
sentencias condenatorias

Fiscalía General del Estado, 
Informe 2022

Tribunal Nacional de Justicia Procesos judiciales por 
fraudes y abuso de confianza

Más de 200 casos en 2023 
relacionados con fraudes 
bancarios y comerciales

Tribunal Nacional de Justicia, 
Estadísticas 2023

Superintendencia de Bancos Denuncias de fraudes 
bancarios

Incremento en fraudes 
mediante créditos 
personales; tendencia al alza 
desde 2020

Superintendencia de Bancos, 
Informe 2022

Comisión Nacional 
Anticorrupción

Casos de abuso de confianza 
en el sector público

30% de casos investigados 
involucran abuso de 
confianza (2021)

Comisión Nacional 
Anticorrupción, Informe 
2021
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Discusión 

El estudio sobre la interconexión entre los delitos de estafa y abuso de confianza en el marco de los 

delitos de cuello blanco aborda varias dimensiones relevantes que combinan aspectos normativos, 

jurisprudenciales y doctrinales. Los hallazgos revelan una complejidad inherente en la delimitación y 

tratamiento de estos delitos, tanto en el ámbito teórico como práctico, lo que pone de manifiesto la 

necesidad de un análisis multidisciplinario.

En primer lugar, desde el plano normativo, se evidencia que el Código Orgánico Integral Penal (COIP) 

ecuatoriano ofrece un marco básico para la tipificación de estos delitos, con descripciones que distinguen 

la estafa como un acto de engaño para inducir a error y el abuso de confianza como la transgresión de 

una relación fiduciaria. Sin embargo, estas disposiciones presentan áreas de ambigüedad que, en la 

práctica judicial, complican su aplicación. Por ejemplo, la falta de claridad sobre los límites entre ambos 

delitos puede derivar en interpretaciones contradictorias o en una tipificación incorrecta de los hechos, 

lo que impacta negativamente en la eficacia del sistema de justicia penal.

En el ámbito jurisprudencial, los casos revisados muestran una variabilidad en la interpretación y 

aplicación de las normativas relacionadas con estos delitos. Las sentencias destacadas evidencian que los 

operadores de justicia enfrentan dificultades para identificar con precisión los elementos constitutivos 

de la estafa y el abuso de confianza, especialmente en casos complejos como los relacionados con el 

ámbito financiero o empresarial. Esta dificultad refleja no solo los vacíos legales existentes, sino también 

la necesidad de contar con una formación especializada para jueces y fiscales en delitos de cuello blanco.

Desde el enfoque doctrinal, la literatura jurídica reafirma que los delitos de cuello blanco son un 

fenómeno multidimensional, con implicaciones que trascienden el ámbito penal para abarcar 

consecuencias sociales y económicas significativas. Los estudios previos resaltan la importancia de 

adoptar perspectivas integrales que combinen análisis normativos con consideraciones contextuales, 

como los factores culturales y económicos que favorecen la comisión de estos delitos. En este sentido, la 

doctrina enfatiza la urgencia de actualizar las normativas penales para abordar de manera más efectiva 

la evolución de los delitos financieros y los fraudes en sociedades contemporáneas.

Finalmente, los datos estadísticos revisados demuestran una alta incidencia de los delitos de estafa 

y abuso de confianza en el contexto ecuatoriano, lo que confirma su relevancia como problemas de 
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interés público. Además, los informes analizados sugieren que estas conductas ilícitas están asociadas 

con brechas en los mecanismos de control y supervisión, así como con la percepción de impunidad 

en ciertos sectores de la población. Este hallazgo destaca la necesidad de fortalecer las capacidades 

institucionales y promover reformas legales que desincentiven la comisión de estos delitos.

En síntesis, se subraya que la interrelación entre la estafa y el abuso de confianza en los delitos de 

cuello blanco requiere una aproximación que combine reformas normativas, formación especializada 

de operadores de justicia y estrategias institucionales de prevención y control. Estos esfuerzos deben 

orientarse a reducir los vacíos legales y promover un sistema penal más justo, eficiente y acorde con las 

exigencias sociales contemporáneas.

CONCLUSIONES

Este estudio permitió analizar las interconexiones entre los delitos de estafa y abuso de confianza en 

el contexto de los delitos de cuello blanco, con énfasis en el marco jurídico ecuatoriano. Se evidenció 

que ambos delitos comparten elementos constitutivos, como el aprovechamiento de la confianza de la 

víctima y la intención de obtener un beneficio económico ilícito, aunque se diferencian en la forma en 

que se ejecutan. La estafa implica un acto de engaño, mientras que el abuso de confianza se basa en la 

violación de una relación fiduciaria preexistente.

El análisis del Código Orgánico Integral Penal demostró que, aunque las definiciones legales de estos 

delitos son claras, en la práctica judicial existen dificultades para diferenciarlos. Esta situación genera 

inseguridad jurídica y, en algunos casos, conduce a una aplicación desigual de la justicia. Asimismo, se 

identificaron vacíos legales y problemas interpretativos en la normativa, que pueden ser aprovechados 

por los perpetradores  de  delitos  de  cuello blanco, especialmente en entornos financieros y 

empresariales complejos.

Las estadísticas revisadas destacaron que los delitos de estafa y abuso de confianza tienen una 

incidencia significativa en el ámbito socioeconómico ecuatoriano, afectando tanto a individuos como a 

instituciones. Esto subraya la necesidad de revisar y fortalecer el marco normativo para garantizar una 

tipificación más precisa, sanciones proporcionales y una mayor protección para las víctimas.
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El análisis de la  doctrina jurídica y de las decisiones judiciales aportó criterios interpretativos valiosos 

que pueden contribuir a una mejor aplicación de la normativa vigente. Asimismo, se identificó la 

importancia de una capacitación especializada para los operadores de justicia en el manejo de casos 

relacionados con delitos de cuello blanco, lo que podría reducir las ambigüedades interpretativas y 

mejorar la eficacia del sistema judicial.

Por lo tanto, se pudo evidenciar la relevancia de los delitos de estafa y abuso de confianza como 

componentes clave de los delitos de cuello blanco y se pone de manifiesto la urgencia de reformas 

legales para abordar de manera  más  efectiva  dificultades legales y socioeconómicos que plantean 

estos ilícitos en el contexto ecuatoriano.

CONFLICTO DE INTERESES. En el presente artículo científico, no existe conflicto de intereses para su publicación según lo 
declarado por los autores.
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