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RESUMEN El estudio analiza las deficiencias normativas que limitan el acceso de las parejas del mismo sexo a los procesos de
adopcion en Ecuador y su compatibilidad con el principio de igualdad y no discriminacion. EL objetivo central consistio
en examinar como las lagunas legales y la discrecionalidad judicial afectan el acceso equitativo a la adopcion, con
el proposito de proponer reformas que garanticen la igualdad de derechos. La investigacién se desarrollé bajo un
enfoque cualitativo mediante un analisis documental de fuentes normativas, jurisprudenciales y doctrinarias, que
incluyd la Constitucion, el Codigo de la Nifez y Adolescencia, la Opinién Consultiva 24/17 de la Corte Interamericanay
la Sentencia No.184-18-SEP-CC de la Corte Constitucional, complementado con un estudio comparado de legislaciones
internacionales. Los resultados evidencian restricciones legales, discrecionalidad judicial y falta de reconocimiento de
las familias homoparentales, concluyéndose que es urgente armonizar la normativa ecuatoriana con los estandares
internacionales de derechos humanos.

Palabras clave: Principio de igualdad; Adopcidn; Parejas homosexuales; Deficiencia normativa

ABSTRACT | The study analyzes the regulatory deficiencies that limit same-sex couples' access to adoption processes in Ecuador
and their compatibility with the principle of equality and non-discrimination. The main objective was to examine
how legal loopholes and judicial discretion affect equitable access to adoption, with the aim of proposing reforms
that guarantee equal rights. The research was conducted using a qualitative approach through a documentary
analysis of regulatory, jurisprudential, and doctrinal sources, including the Constitution, the Code on Children and
Adolescents, Advisory Opinion 24/17 of the Inter-American Court, and Ruling No. 184-18-SEP-CC of the Constitutional
Court, complemented by a comparative study of international legislation. The results reveal legal restrictions, judicial
discretion, and a lack of recognition of same-sex parent families, concluding that it is urgent to harmonize Ecuadorian
legislation with international human rights standards.
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RESUMO O estudo analisa as deficiénqias normativas_que _limita_m 0 acesso de casais_do MEesMO Sexo aos processos de adqgéo
no Equador e sua compatibilidade com o principio da igualdade e da nao discriminagao. O objetivo central consistiu
em examinar como as lacunas legais e a discricionariedade judicial afetam o acesso equitativo a adogao, com o
propésito de propor reformas que garantam a igualdade de direitos. A pesquisa foi desenvolvida sob uma abordagem
qualitativa por meio de uma analise documental de fontes normativas, jurisprudenciais e doutrinarias, que incluiu a
Constituicao, o Cédigo da Infancia e Adolescéncia, a Opiniao Consultiva 24/17 da Corte Interamericana e a Sentenca N.
°184-18-SEP-CC da Corte Constitucional, complementada com um estudo comparativo de legislagdes internacionais.
Os resultados evidenciam restricdes legais, discricionariedade judicial e falta de reconhecimento das familias
homoparentais, concluindo-se que é urgente harmonizar a normativa equatoriana com os padrdes internacionais de
direitos humanos.
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INTRODUCCION

La igualdad en el acceso a los derechos fundamentales constituye un principio rector en los sistemas
democraticos contempordneos. En este marco, la conformacién de familias diversas se configura como
un eje central de debate juridico y social, pues implica tanto el reconocimiento de la libertad de las
personas para formar una familia como la garantia del interés superior de los nifios y nifias en situacién
de adoptabilidad. A nivel internacional, los avances en el reconocimiento de los derechos de la poblacion
LGBTIQ+ han derivado en marcos normativos que permiten la adopcidn por parte de parejas del mismo
sexo, priorizando la proteccion de los menores sobre cualquier restriccion basada en la orientacion

sexual de los adoptantes.

En el ambito regional, paises como Espaiia, Uruguay, México, Argentina, Chile y Canada han establecido
legislaciones que reconocen plenamente la adopcion homoparental, bajo el principio de igualdad y no
discriminacion. Diversas investigaciones respaldan estos avances al demostrar que no existen evidencias
cientificas que justifiquen la exclusidn de las parejas homosexuales de los procesos de adopcion. Pérez y
Vazquez (2020) destacan que Ecuador se encuentra entre los paises que aln mantienen limitaciones en
esta materia, mientras que Barros-Uguna y Guerra-Coronel (2021) subrayan la necesidad de armonizar
la Constitucidn con los estandares internacionales de derechos humanos. Por su parte, Malla Patifio
y Vazquez Calle (2021) concluyen que las restricciones a la adopcion homoparental carecen de

fundamento empirico, lo que refuerza la urgencia de revisar la normativa vigente.

En Ecuador, la situacién presenta una tensidon normativa relevante. El articulo 11.2 de la Constitucién
de 2008 prohibe la discriminacion por orientacidon sexual, pero el articulo 68 establece de manera
expresa que la adopcion solo puede realizarse por parejas de distinto sexo. Esta contradiccidn juridica
restringe la igualdad de derechos, limita el reconocimiento de las familias homoparentales y afecta a
los nifios en situacion de adoptabilidad al privarlos de la posibilidad de integrarse a un entorno familiar
estable. La aplicacion discrecional de estas normas, sumada a la falta de regulacion especifica, genera
inseguridad juridicay vulnera principios consagrados en instrumentos internacionales, como la Opinién

Consultiva 24/17 (2017) de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

En este contexto, la presente investigacion tiene como objetivo analizar las barreras normativas y
jurisprudenciales que afectan la adopcién por parte de parejas del mismo sexo en Ecuador, poniendo

énfasis en la aplicacién del principio de igualdad y no discriminacion. Para ello, se utiliza un enfoque
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cualitativo basado en el andlisis documental, legislativo y jurisprudencial, incorporando el estudio
de la Sentencia No. 184-18-SEP-CC (2018) de la Corte Constitucional y el contraste con legislaciones

internacionales que reconocen la adopcién homoparental.

Este estudio se justifica en la necesidad de fortalecer el debate académico y legislativo en torno a
la proteccion de los derechos de las familias diversas y de los niflos en situacion de adoptabilidad.
Asimismo, busca proponer alternativas normativas que garanticen un acceso equitativo a la adopcién
homoparental en Ecuador, en consonancia con los estandares internacionales de derechos

humanos y con el principio constitucional de igualdad.

METODOS

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, sustentado en el anadlisis normativo,
jurisprudencial y doctrinario. Se orientd hacia la interpretacidon y evaluacion de la normativa
ecuatoriana sobre la adopcién homoparental mediante un método hermenéutico y comparado, lo que
permitié valorar la coherencia del ordenamiento juridico nacional con los estandares internacionales de
derechos humanos y examinar el impacto de la ausencia de una regulacidn especifica en la seguridad

juridica de las familias homoparentales.

El diseno fue de caracter documental, legislativo y jurisprudencial, centrado en el andlisis de la
Constitucién de Ecuador, el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia y los tratados internacionales ratificados
por el pais. Asimismo, se revisaron sentencias relevantes, entre ellas la Sentencia No. 184-18-SEP-CC
(2018) de la Corte Constitucional, y se efectué un estudio comparado con legislaciones de Espafia,
Uruguay, México, Argentina, Chile y Canada, con el propédsito de identificar modelos normativos que
reconocen la adopcion homoparental y que resultan de utilidad como referencia para el contexto

ecuatoriano.

El instrumento principal de investigacion fue el analisis de contenido juridico, aplicado a documentos
normativos, resoluciones judiciales y doctrina especializada. La interpretacion de los textos legales se
realizé desde una perspectiva hermenéutica, lo que permitié comprender la intencién del legislador,
la coherencia con los principios constitucionales y la vinculacién con estadndares internacionales. La
poblacién de estudio estuvo conformada por el corpus legislativo y jurisprudencial relacionado con la

adopcidon homoparental en Ecuador y en los paises seleccionados para el analisis comparado. Dado
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su caracter juridico-documental, se empled un muestreo intencionado de fuentes normativas,
doctrinarias y fallos judiciales seleccionados en funcidon de su relevancia en el reconocimiento de los

derechos de las parejas del mismo sexo.

La recoleccion de datos se desarrollo a través de la identificacidn y revision de la normativa ecuatoriana
en materia de adopcidn y su interpretacién constitucional, el analisis de los tratados internacionales
y de la Opinidn Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, la evaluacion
de la jurisprudencia ecuatoriana y su relacién con los estandares internacionales, y finalmente la
comparacién con legislaciones extranjeras que han consolidado la proteccién legal de las familias

homoparentales.

El analisis de los datos se efectudé mediante un enfoque juridico-sistematico, organizando la informacién
en categorias tematicas y examinando la coherencia entre las normas, su interpretacidn y su aplicacion
practica. Se aplico el método comparado para evaluar similitudes y diferencias con legislaciones
extranjeras, asi como el método deductivo, partiendo de los principios constitucionales e

internacionales para determinar su grado de implementacién en la legislacion ecuatoriana.

La validez y confiabilidad de la investigacion se garantizaron a través del uso exclusivo de fuentes
primarias y secundarias verificadas, como normativas oficiales, jurisprudencia y doctrina reconocida.
Se recurrid a la triangulacién de fuentes, contrastando la legislacién nacional con estdndares
internacionales y precedentes judiciales de organismos de derechos humanos, y se verificé la

consistencia de los hallazgos con investigaciones previas y literatura especializada.

En cuanto a las consideraciones éticas, al tratarse de un estudio documental no fue necesaria la
aprobacién de un comité de ética, aunque se mantuvieron principios de integridad académica vy rigor
metodoldgico, garantizando la correcta citacién de las fuentes y evitando sesgos ideoldgicos en la

interpretacién normativa.

La investigacion enfrentd algunas limitaciones, entre ellas la falta de normativa clara sobre adopcion
homoparental en Ecuador, la variabilidad en la interpretacion jurisprudencial que generé margenes de
discrecionalidad y la dificultad para acceder a informacién completa en el analisis comparado, lo que
restringid la aplicabilidad de ciertos modelos normativos al contexto ecuatoriano. No obstante, este
disefio metodoldgico permitié abordar el estudio con un enfoque riguroso y estructurado, garantizando

un analisis juridico detallado sobre la adopcién homoparental en Ecuador y su correspondencia con los
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principios de igualdad y no discriminacidon, contribuyendo asi a la identificacion de posibles reformas
legislativas y estrategias que fortalezcan la proteccién de las familias diversas (Lopez Ruiz y Haro Haro,

2022).

RESULTADOS Y DISCUSION

El principio de igualdad en la adopcion de las parejas homosexuales en Ecuador

En Ecuador, el principio de igualdad en la adopcidon de parejas homosexuales ha sido un tema que
ha generado debate tanto a nivel legal como social. Si bien en el Art. 11.2 de la Constitucién (2008)
ecuatoriana se reconoce el derecho a la igualdad y prohibe la discriminacién por motivos de orientacion
sexual, la aplicacion efectiva de estos principios en el contexto de la adopcidn presenta desafios

significativos.

Desde una perspectiva doctrinal, diversos expertos legales en Ecuador han sostenido que la igualdad en
la adopcidn debe garantizarse sin distincion por la orientacién sexual de las parejas solicitantes (Pérez
y Vazquez, 2020). Este planteamiento se fundamenta en una interpretacién amplia de los principios
constitucionales de igualdad y no discriminacién, asi como en el reconocimiento de los tratados
internacionales de derechos humanos ratificados por Ecuador, que protegen los derechos de la
comunidad LGBTQ+. Entre estos, destaca el Articulo 2.2 del Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales (ONU, 1966), que prohibe la discriminacion basada en cualquier condicién social,
y el Articulo 1.1 de la Convencién contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes (1984), que condena todo sufrimiento o trato que deshumanice a las personas como

aquel proveniente de cualquier discriminacién.

Ademas, las barreras sociales y culturales pueden influir en la percepcién y el tratamiento de las
parejas homosexuales en el proceso de adopcién. Aunque la sociedad ecuatoriana ha avanzado en
términos de aceptacion y reconocimiento de la diversidad sexual, aun persisten actitudes conservadoras
gue pueden afectar la consideracidén de la idoneidad de las parejas del mismo sexo para adoptar. El
estigma asociado con la homosexualidad y los conceptos tradicionales de familia pueden influir en las
decisiones de las autoridades y en la aceptacidn de las solicitudes de adopcién por parte de parejas

homosexuales (Bolafios Enriquez y Charry Morales, 2018).
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A pesar de estos desafios, ha habido avances significativos en la promocion de la igualdad en la
adopcidon en Ecuador. Decisiones judiciales han sentado precedentes importantes al reconocer el
Derecho de las parejas homosexuales a adoptar, argumentando que la orientacion sexual no debe
ser un factor determinante en la idoneidad para la adopcidn. Estos fallos judiciales han contribuido a
establecer un marco legal mas inclusivo y han sentado las bases para futuras reformas legislativas en

materia de adopcién.

Para avanzar hacia una mayor igualdad en la adopcidon de parejas homosexuales en Ecuador, es
fundamental abordar las deficiencias normativas existentes y promulgar Leyes y politicas claras que
prohiban expresamente la discriminacion por motivos de orientacién sexual en el proceso de adopcidn.
Esto requerird un compromiso tanto a nivel legislativo como administrativo para garantizar que se
respeten los Derechos de todas las parejas y que se promueva una cultura de inclusién y respeto hacia

la diversidad familiar (Sanchez Armijos y Celi Masache, 2023).

Ademas, la educacidén publica y la sensibilizacion sobre los Derechos de la comunidad LGBTQ+ pueden
desempeiiar un papel crucial en la transformacion de las actitudes sociales y en la promocion de la
igualdad en todos los dmbitos de la sociedad ecuatoriana. Es importante crear conciencia sobre
la capacidad de las parejas homosexuales para brindar un ambiente amoroso y estable a los nifios
adoptados, y destacar que lo mds importante en el proceso de adopcidn es el bienestar del nifio. Al
fomentar una cultura de inclusion y respeto, Ecuador puede avanzar hacia una sociedad mas justa y
equitativa para todas sus familias, independientemente de su orientacién sexual (Soriano Piqueras,

2020).

Perspectivas sociales y culturales sobre la adopcion por parejas homosexuales

La adopcidn por parte de parejas homosexuales es un tema que ha generado diversas perspectivas
sociales y culturales en Ecuador. Desde una vision doctrinal, asi como desde el andlisis de diversos
autores y estudios sobre el tema, es posible comprender la complejidad de estas perspectivas y como

influyen en la aceptacién y la practica de la adopcién por parte de parejas del mismo sexo en el pais.

En primer lugar, es importante considerar que las perspectivas sociales y culturales sobre la adopcién
por parejas homosexuales en Ecuador estan influenciadas por una combinacién de factores histéricos,

religiosos, politicos y culturales. La sociedad ecuatoriana ha experimentado cambios significativos en las
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ultimas décadas en términos de aceptacién de la diversidad sexual y la redefinicién de las estructuras

familiares tradicionales.

Una perspectiva importante es la influencia de la religion en la sociedad ecuatoriana. Ecuador es un
pais predominantemente catdlico, y la influencia de la Iglesia Catdlica en la formulacién de normas
sociales y morales es considerable. La doctrina catdlica tradicionalmente ha condenado las relaciones
homosexuales y ha mantenido una postura conservadora frente a la adopcion por parte de parejas
del mismo sexo. Esta perspectiva religiosa puede influir en las actitudes de algunos sectores de la
sociedad ecuatoriana hacia la adopcién por parejas homosexuales, generando resistencia y rechazo en

ciertos circulos sociales (Espinoza Plda, 2018).

Sin embargo, es importante destacar que la sociedad ecuatoriana también ha experimentado un
cambio gradual en sus actitudes hacia la diversidad sexual y las estructuras familiares no tradicionales.
Estudios socioldgicos y encuestas de opinidn publica han demostrado un aumento en la aceptacién de
las relaciones homosexuales y las familias homoparentales en Ecuador en los Ultimos afios. Esta mayor
aceptacion se ha reflejado en la creciente demanda social y politica de igualdad de Derechos para las

parejas del mismo sexo, incluido el derecho a adoptar.

Desde una perspectiva doctrinal, varios autores y expertos legales en Ecuador han abogado por la
igualdad en la adopcidn, independientemente de la orientacion sexual de las parejas solicitantes.
Estos argumentos se basan en una interpretacién amplia de los principios constitucionales de
igualdad y no discriminacién, asi como en el reconocimiento de los tratados internacionales de
Derechos humanos ratificados por Ecuador. Segun esta doctrina, negar a las parejas homosexuales el
derecho a adoptar constituiria una forma de discriminacion prohibida por la Constituciéon y los tratados

internacionales.

Uno de los principales argumentos doctrinales a favor de la adopcidn por parte de parejas
homosexuales es el principio del interés superior del nifo. Segin este principio, el bienestar y los
Derechos del nifo deben ser prioritarios en cualquier decision relacionada con la adopcién. Varios
estudios y expertos han demostrado que las familias homoparentales pueden proporcionar un
ambiente amoroso y estable para el desarrollo de los nifios adoptados, y que la orientacion sexual de

los padres no influye significativamente en el bienestar de los hijos (Pizarro Moreno, 2020).
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Ademads, algunos autores han destacado que la adopcion por parte de parejas homosexuales puede
contribuir a reducir el nimero de nifos en instituciones de acogida y a brindarles la oportunidad
de crecer en un entorno familiar amoroso y estable. Esto es especialmente relevante en el contexto
ecuatoriano, donde aun existen desafios significativos en términos de pobreza, desigualdad social y

acceso limitado a servicios sociales y de salud.

Legislacion comparada

Espafia fue el primer pais que legalizd la adopcion por parte de familias homoparentales, a través de
la aprobacién de la Ley No. 13/2005 que incorpord una modificacidn al Cédigo Civil, permitiendo el
matrimonio de parejas homosexuales y regulando el derecho a la adopcidn, que también se reconoce
en favor de las parejas integradas por personas del mismo sexo que se encuentran bajo el régimen de

hecho (Ley 13/2005, 2005).

En Latinoamérica, Uruguay fue el primer pais en aceptar la adopcidn homoparental. La Ley No.18.590
(2009), promulgada en Uruguay en 2009, modificd diversas disposiciones del Cédigo de la Nifiez
y la Adolescencia en su Articulo 132, el cual actualmente establece las condiciones generales de
adoptabilidad de un nifio, nifia o adolescente, sin hacer distinciones sobre la orientacién sexual de
los adoptantes. En consecuencia, al no existir una prohibicion expresa y en aplicacién del principio de
igualdad y no discriminacion, las parejas del mismo sexo adquirieron el derecho a adoptar en igualdad

de condiciones que las parejas heterosexuales.

Por otro lado, en paises como México, a través de una reforma al Cdédigo Civil y Cédigo de
Procedimientos Civiles, aprobada en el afio 2009, se incorpord el matrimonio entre personas del
mismo sexo, y de igual forma aprobd también una modificacidn legal a través de la cual se incorporé

la posibilidad de adopcidn por parte de personas del mismo sexo (Cddigo Civil de México, 2021).

Casi de la misma manera, Argentina reconocié el derecho al matrimonio igualitario, mediante la
promulgacion de la Ley 26.618, a través de esta normativa se reguld también la adopcion por parte de

estas parejas, desarrollando normativa acerca de la identidad de los adoptados (Ley 26.618 , 2010).
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En Chile se incorpord el matrimonio entre parejas homosexuales, a partir de la promulgacién de la Ley
Nro. 21400 publicada el 10 de diciembre de 2021, que incorpora reformas al Cédigo Civil, segln las

cuales estas parejas también pueden adoptar (Ley 21400 de Chile, 2021).

En Canad3, la Ley de Matrimonio Civil (Civil Marriage Act, S.C. 2005, c. 33) (2005) establecio el
reconocimiento legal del matrimonio igualitario, garantizando el acceso al matrimonio a parejas
del mismo sexo. Si bien la ley no menciona expresamente la adopcion homoparental, al definir en
su articulo 2 que “el matrimonio, para propdsitos civiles, es la unién legitima de dos personas con
exclusion de todas las demas”, se elimind cualquier distincién basada en la orientacidn sexual. Como
consecuencia, las parejas del mismo sexo en Canada tienen los mismos derechos parentales que las
parejas heterosexuales, incluyendo el derecho a la adopcidn conjunta y la adopcion del hijo biolégico
de la pareja. Ademas, el articulo 4 refuerza esta igualdad al indicar que “un matrimonio no serd nulo o
anulable por la Unica razén de que los cényuges sean del mismo sexo”, consolidando la proteccion

legal para las familias homoparentales en el pais.

El marco legislativo sobre la adopcion de parejas homosexuales

En Ecuador, el marco legislativo en relacidon con la adopcidon por parte de parejas homosexuales ha
experimentado evoluciones significativas en los ultimos anos, reflejando cambios en la percepcion
social y legal de la diversidad familiar y los Derechos LGBTQ+ en el pais. Para comprender completamente
este marco legislativo, es necesario examinar la Constitucidon ecuatoriana, asi como las Leyes y

regulaciones especificas relacionadas con la adopcién y los Derechos de las parejas del mismo sexo.

En primer lugar, La Constitucidon Ecuatoriana de 2008 establece importantes principios relacionados
con laigualdad y la no discriminacion, pero no aborda especificamente la adopcién por parte de parejas
homosexuales de manera explicita. En cambio, la Constitucién garantiza Derechos fundamentales y
principios generales que son relevantes para la adopcion, independientemente de la orientacién

sexual de los adoptantes (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

El articulo 11 de la Constitucion de Ecuador establece el derecho a la igualdad y prohibe la
discriminacion por diversos motivos, incluida la orientacion sexual. Este principio constitucional sienta
las bases para la promocion de la igualdad en todas las dreas de la vida, incluida la adopcién. En este

sentido, la Constitucién brinda una base sdlida para argumentar a favor de la adopcidn por parte de
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parejas homosexuales en igualdad de condiciones que las parejas heterosexuales (Constitucion de la

Republica del Ecuador, 2008).

Ademas, la Constitucién Ecuatoriana reconoce la importancia de la familia como institucion
fundamental en la sociedad. El articulo 66 establece que "el matrimonio es la unién entre hombre y
mujer", lo que indica una vision tradicional de la institucién matrimonial. Sin embargo, la adopcién no
esta exclusivamente ligada al matrimonio en la Constitucidn, lo que deja espacio para interpretaciones

mas inclusivas en términos de formacion de familias (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

Es importante tener en cuenta que la Constitucion de Ecuador establece principios generales y
Derechos fundamentales que deben interpretarse de manera amplia y progresiva para garantizar la
proteccién de los Derechos de todas las personas, incluidas las parejas homosexuales. La jurisprudencia
constitucional y las decisiones judiciales han sido clave para interpretar estos principios en el contexto

de la adopcién por parejas del mismo sexo.

En este sentido, la jurisprudencia de la Corte Constitucional de Ecuador ha sido fundamental para
avanzar hacia una interpretacion mas inclusiva de la Constituciéon en relaciéon con la adopcion por
parejas homosexuales. En 2019, la Corte emitié una histdrica sentencia en la que reconocié el derecho
de las parejas del mismo sexo a adoptar en igualdad de condiciones que las parejas heterosexuales.
Esta sentencia sentd un importante precedente legal y alland el camino para una mayor igualdad en la

adopcién en Ecuador (Sentencia No. 1 1-18-CN/19 (matrimonio igualitario), 2019).

Es importante sefialar el Dictamen No. 8-09-1C/21 (2021) emitido a razén de que el Instituto de la
Nifiez y la Familia (INFA), presentd una accion de interpretacidén constitucional respecto al segundo
inciso del articulo 68 de la Constitucion del Ecuador. El peticionario solicité que se determinara si dicho
articulo excluye la posibilidad de adopcién por parte de personas solas (familias monoparentales). La
solicitud se fundamentd en la necesidad de una aclaracion sobre los requisitos constitucionales y
legales para la adopcién, en el marco de los derechos de la nifiez y adolescencia. En este la Corte
Constitucional analizo la solicitud dentro del marco normativo nacional e internacional, destacando
gue la Constitucion y los tratados de derechos humanos reconocen el derecho de los nifios, nifias y
adolescentes a una familia. Ademas, sefialé que la regulacién vigente ya contempla la adopcién por
parte de personas solas y que, por tanto, la solicitud de interpretaciéon no era procedente. La Corte

también argumentd que una solicitud de interpretacion no puede utilizarse como un mecanismo para
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declarar la inconstitucionalidad de una norma o para modificar su alcance mas alla de lo establecido en
la Constitucidn y la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional. Por ello, resolvio
rechazar la accién de interpretacidén por considerarla improcedente, al existir ya una regulacion clara

que permite la adopcidn por parte de personas solas (Dictamen No. 8-09-1C/21, 2021).

Lo interesante del Dictamen mencionado, es su voto salvado. El voto salvado del juez Ramiro Avila
Santamaria muestra su desacuerdo con la decision mayoritaria, aungque coincide con algunos
argumentos. Considera que el segundo inciso del articulo 68 de la Constitucién, que restringe
la adopcidn solo a parejas de distinto sexo, es excluyente e incompatible con la proteccidn de los
derechos de nifios, nifias y adolescentes. Para Avila, la Corte Constitucional debid interpretar la norma
de forma mas amplia, permitiendo la adopcidn por parte de personas solas, ya que la norma no lo

prohibe expresamente y hay personas solas calificadas para adoptar (Dictamen No. 8-09-IC/21, 2021).

Ademas, critica que la decision ignora el principio constitucional de no discriminacion, pues excluye
a parejas del mismo sexo y familias monoparentales sin justificacién vdlida. En su opinidn, esta
restriccidon vulnera derechos fundamentales, ya que todos los nifios tienen derecho a crecer en un
ambiente familiar, sin importar la composicion de la familia adoptante (Dictamen No. 8-09-1C/21, 2021).
En conclusidn, Avila sostiene que la Corte debia resolver la demanda afirmativamente, promoviendo
una interpretacion inclusiva y respetuosa de los derechos humanos, en lugar de rechazarla por razones

formales.

Adicionalmente, en la Sentencia No. 184-18-SEP-CC (2018) interpuesta con el objetivo de impugnar la
decisién judicial que nego el derecho de inscripcién en el Registro Civil de la menor Satya Amani con
los apellidos de sus dos madres, Nicola Susan Rothon y Helen Louise Bicknell. Debido a esta negativa,
la nifia no pudo obtener la nacionalidad ecuatoriana, a pesar de haber nacido en el pais. La Corte
Constitucional analizé la proteccidn de la identidad personal, la nacionalidad y el principio de interés
superior del nifio. Resaltdé que la Constitucidon ecuatoriana reconoce la nacionalidad por nacimiento
bajo el principio ius soli y que la negativa del Registro Civil a inscribir a Satya Amani con los apellidos
de sus madres la dejé en una situacion de vulnerabilidad juridica, impidiéndole ejercer plenamente sus
derechos. Ademas, enfatizd que la identidad es un derecho esencial para la individualizacién de una

persona en sociedad y que la falta de inscripcion afectaba su proteccién juridica y social.
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En cuanto a la igualdad y la no discriminacién, la Corte sefiald que la negativa del Registro Civil se
basaba en la falta de regulacion sobre la doble filiacion materna en Ecuador, lo cual no justificaba una
restricciéon de derechos. Argumenté que la Constitucidn prohibe toda forma de discriminacion y que
la familia conformada por dos madres debe recibir la misma proteccién constitucional que cualquier
otra familia. También citd estandares internacionales sobre el derecho a la identidad y la nacionalidad,
destacando que negar a un nifio el acceso a su identidad vy filiacién es contrario a la Convencidn sobre
los Derechos del Nifio y otros tratados internacionales ratificados por Ecuador. La Corte también
subrayd que el interés superior del nifio debe prevalecer sobre formalismos administrativos y que los
Estados deben garantizar el acceso a la identidad y la nacionalidad sin discriminacion. Sefialé que la
falta de reconocimiento de la doble filiacién materna no podia ser un obstaculo para que la nifia fuera
inscrita con los apellidos de sus madres, ya que ello atentaba contra su derecho a una identidad plena

y su derecho a ser reconocida como parte de su nucleo familiar (Sentencia 184-18-SEP-CC, 2018).

La Corte Constitucional enfatiza que la filiacién debe interpretarse desde tres perspectivas: la verdad
bioldgica, la asignacion legal y la voluntad procreacional. En este contexto, se reconoce que las técnicas
de reproduccidn asistida generan nuevas formas de filiacién basadas en la voluntad de procreaciény no
solo en la biologia. Se destaca que el reconocimiento del vinculo filial no puede depender Unicamente
de modelos heteronormativos, pues ello excluiria realidades familiares diversas. Asimismo, se reafirma
gue el derecho a la identidad se extiende al reconocimiento de la filiacién de nifios y nifias en contextos
familiares diversos, incluyendo aquellos conformados por parejas del mismo sexo. La negativa del
Registro Civil a inscribir a la nifia con los apellidos de sus dos madres fue considerada una vulneracién
de derechos constitucionales y un acto discriminatorio basado en la orientacién sexual de sus

progenitoras (Sentencia 184-18-SEP-CC, 2018).

Finalmente, se concluye que la falta de regulacién especifica sobre la doble filiacién materna no
justifica la negativa a inscribir a la nifia, pues la Constitucidn protege la diversidad de familias y garantiza
el derecho de los nifios a la identidad y nacionalidad. Por ello, se ratifica que la decision del Registro Civil
fue inconstitucional y se dispone su correccién para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de la

menor.

Es importante sefialar la Sentencia No. C-802/09 (2009) emitida por la Corte Constitucional de
Colombia quien se pronunci6 sobre la demanda de inconstitucionalidad presentada contra

disposiciones normativas que regulaban la adopcién y el reconocimiento de ciertos derechos en
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parejas homosexuales. En su analisis, la Corte destacé que la regulacion vigente establecia restricciones
gue limitaban el acceso de parejas homosexuales a la adopcidn conjunta, lo cual representaba una
exclusion basada en criterios sospechosos de discriminacion. Se sefiald que, si bien el ordenamiento
juridico reconoce a la familia en distintas configuraciones, la legislacién ain mantenia un sesgo en favor
del modelo tradicional de familia nuclear conformada por un padre y una madre. En este contexto, la
Corte considerd que la evolucion social y juridica demandaba una interpretacion mas incluyente de la

normativa.

Ademds, la Corte Constitucional enfatizé que el reconocimiento de la diversidad familiar no solo es
una obligacién derivada de principios constitucionales, sino también de compromisos internacionales
adquiridos por el Estado colombiano en materia de derechos humanos. La jurisprudencia nacional
e internacional ha reafirmado la importancia de garantizar que todas las personas, sin importar su
orientacion sexual, puedan acceder a los mismos derechos y protecciones legales (Sentencia No.

C-802/09, 2009).

A nivel internacional, el Cuadernillo de Jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos No. 19 (2018) sobre Derechos de las personas LGTBI establece que las relaciones afectivas
entre personas del mismo sexo pueden ser consideradas como "familia" en los términos de la
Convencién Americana, lo que implica que deben gozar de la misma proteccidén juridica que las
familias heterosexuales. La Corte subraya que la nocion de familia en la Convencion no es estatica ni
restrictiva, sino que debe interpretarse de manera evolutiva y amplia, reconociendo la diversidad de
configuraciones familiares existentes. Ademas, enfatiza que el principio de igualdad y no discriminacion
obliga a los Estados a garantizar los derechos derivados de estos vinculos familiares, tanto en el dmbito

patrimonial como en otros derechos y obligaciones reconocidos a las parejas heterosexuales.

Ahora bien, el aspecto normativo de adopcion del Ecuador, este cuenta con el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, que regula los procedimientos y requisitos para la adopcidn en el pais. Si bien el Cédigo
no hace referencia explicita a la orientacidn sexual de los adoptantes, establece que los solicitantes
deben cumplir con ciertos criterios de idoneidad, incluida la capacidad para brindar un ambiente seguro
y amoroso para el nifio adoptado. En este sentido, el Cddigo proporciona un marco legal amplio que
permite a las parejas homosexuales presentar solicitudes de adopcidn y ser consideradas en igualdad

de condiciones que las parejas heterosexuales (Lopez Lozada, 2017).
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En la practica, sin embargo, pueden existir obstaculos y desafios en el proceso de adopcidn para parejas
homosexuales debido a la interpretacion discrecional de las autoridades encargadas de aprobar las
solicitudes. Aunque la Constitucion y el Cdodigo de la Nifiez y Adolescencia garantizan la igualdad y
prohiben la discriminacion por orientacion sexual, algunas autoridades pueden mostrar resistencia o

prejuicios hacia la adopcién por parte de parejas del mismo sexo.

A pesar de estos desafios, ha habido avances significativos en la jurisprudencia Ecuatoriana
relacionada con la adopcidn por parejas homosexuales, dicha sentencia afirmdé que negar este Derecho
a las parejas homosexuales constituia una forma de discriminacion prohibida por la Constitucion y los
tratados internacionales de Derechos humanos ratificados por Ecuador (Sentencia No. 1 1-18-CN/19

(matrimonio igualitario), 2019).

Esta sentencia sentd un importante precedente legal y alland el camino para una mayor igualdad en
la adopcidn en Ecuador. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la implementacion efectiva
de esta sentencia puede requerir cambios adicionales en la legislacion y politicas relacionadas con la
adopcion. Ademas, es fundamental continuar educando vy sensibilizando a la sociedad ecuatoriana

sobre los Derechos de las parejas homosexuales y la importancia de la diversidad familiar.

En términos de legislacién futura, existen oportunidades para fortalecer ain mas la proteccién de los
Derechos delas parejas homosexuales en el proceso de adopcién. Esto podriaincluir la promulgacién
de Leyes especificas que prohiban expresamente la discriminacién por motivos de orientacién sexual
en el ambito de la adopcidn y establezcan mecanismos efectivos para garantizar el cumplimiento de

estos Derechos.
Discusion

La adopcidn por parte de parejas homosexuales es un tema que ha generado debates significativos
en Ecuador, reflejando tensiones entre los principios de igualdad y no discriminacién y las normativas
legales y culturales existentes. Al examinar este tema desde una perspectiva ecuatoriana, se evidencian
una serie de resultados y consideraciones importantes que influyen en el acceso de las parejas del

mismo sexo a la adopcidn y su tratamiento en la sociedad.
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Marco legal y jurisprudencia

Los resultados muestran que, aunque Ecuador ha avanzado en el reconocimiento de los derechos
de la comunidad LGBTIQ+, persisten vacios normativos que dificultan la adopcion homoparental. En
particular, el Cédigo de la Niflez y Adolescencia no menciona explicitamente la posibilidad de adopcién
por parejas del mismo sexo, dejando su interpretacidn a la discrecionalidad de jueces y autoridades

administrativas.

Por otro lado, la jurisprudencia ecuatoriana sobre la adopcion por parte de parejas homosexuales es
limitada, pese a la existencia de la Sentencia No. 184-18-SEP-CC (2018), lo que deja un vacio legal y
genera incertidumbre sobre los Derechos de estas parejas en el proceso de adopcién. Algunos casos
han resultado en decisiones judiciales que favorecen la adopcidon por parte de parejas del mismo
sexo, como en la Opinion Consultiva-24/17 (2017), donde la Corte IDH establecié que los Estados
deben garantizar el pleno reconocimiento de los derechos de las parejas del mismo sexo, incluyendo
su derecho a la vida familiar y la proteccién de los hijos nacidos en el seno de estas familias, en
igualdad de condiciones con las familias heterosexuales. mientras que otros han reflejado actitudes

conservadoras que han impedido este Derecho. (Jdcome Noguera y Guerra Coronel, 2022).

Desafios practicos y sociales:

Las parejas homosexuales en Ecuador enfrentan una serie de desafios practicos y sociales al intentar
adoptar. La realidad es que muchas parejas reportan enfrentar discriminacion por parte de las
autoridades de adopcidn y los profesionales del sistema judicial, asi como de la sociedad en general.
Estas actitudes discriminatorias pueden resultar en obstaculos adicionales en el proceso de adopciény

generar estrés y ansiedad en las parejas homosexuales que desean formar una familia.

Ademas, la falta de reconocimiento legal de las uniones civiles entre personas del mismo sexo puede
complicar la situacion para las parejas homosexuales que desean adoptar conjuntamente. La ausencia
de un marco legal claro para la proteccién de los Derechos parentales en tales uniones puede dejar
a los hijos adoptados en una situacion vulnerable en caso de separacién o fallecimiento de uno de los

padres. (Yaguana et al., 2023).
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Derecho comparado

El andlisis legislativo demuestra que la adopcién homoparental ha sido reconocida en varios paises
mediante reformas legales que garantizan la igualdad de derechos para las parejas del mismo sexo. En
Espaiia, la Ley No. 13/2005 modificé el Cédigo Civil para permitir el matrimonio igualitario y el derecho
a la adopcidn sin distincion de orientacidon sexual. En Latinoamérica, Uruguay fue pionero en reconocer
la adopcién homoparental a través de la Ley No. 18.590 (2009), la cual reformé el Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia, permitiendo la adopcién en igualdad de condiciones. México, Argentina y Chile siguieron
este camino al reformar sus cédigos civiles, garantizando el derecho a la adopcién para parejas del

mismo sexo junto con la legalizacion del matrimonio igualitario.

En Canadj, la Ley de Matrimonio Civil [Civil Marriage Act, S.C. 2005, c. 33] (2005) no menciona
expresamente la adopcién homoparental, pero al definir el matrimonio como la unién entre "dos
personas" sin distincidon de sexo, elimind cualquier barrera legal para que las parejas del mismo sexo
puedan adoptar en igualdad de condiciones. Ademas, el articulo 4 establece que un matrimonio no serd
nulo por la orientacidon sexual de los conyuges, consolidando asi la proteccidn legal para las familias
homoparentales. Estos avances reflejan la evolucidn normativa hacia el reconocimiento de los derechos

de las parejas del mismo sexo y la garantia de igualdad en el acceso a la adopcién.

PROPUESTA

La Corte Constitucional de Ecuador tiene la potestad de interpretar la Constitucién y garantizar la
supremacia de los derechos fundamentales conforme lo establece el articulo 436 numeral 1, que la
reconoce como la maxima instancia de interpretacién constitucional y de tratados internacionales
de derechos humanos ratificados por el Estado ecuatoriano. Asimismo, el articulo 427 sefiala que
las normas constitucionales deben interpretarse en un sentido que favorezca la plena vigencia de los
derechos, respetando la voluntad del constituyente y los principios generales de la interpretacion
constitucional (Constitucidn de la Republica del Ecuador, 2008). En este sentido, la Corte Constitucional
tiene el mandato de interpretar normas con base en los principios de igualdad, no discriminacién y
progresividad de derechos, los cuales son elementos fundamentales para el desarrollo y aplicacién de

los derechos humanos en el pais.
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En virtud de esta facultad, la Corte Constitucional deberia realizar una interpretacion del articulo 68
de la Constitucion, que establece que la adopcidn corresponde solo a parejas de distinto sexo. Esta
disposicion podria ser analizada bajo el principio de igualdad y no discriminacién para determinar si
su aplicacidon genera una vulneracion a los derechos de las familias homoparentales. En ese sentido,
la interpretacion constitucional debe alinearse con el reconocimiento progresivo de derechos y con
el principio de favorabilidad hacia la proteccion de los derechos fundamentales, permitiendo la

ampliacion del acceso a la adopcidn sin distincidn de la orientacion sexual de las parejas.

Conforme al articulo 155 de la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional
(2009), pueden solicitar esta interpretacidon constitucional la Presidencia de la Republica, la Asamblea
Nacional mediante acuerdo del Pleno, la Funcion de Transparencia y Control Social, la Funcion Electoral,
la Funcién Judicial, asi como ciudadanos que cuenten con el respaldo del 0,25% del registro electoral
nacional. Ademas, organizaciones de la sociedad civil que trabajan en la promocion de los derechos
humanos, como la Defensoria del Pueblo, colectivos de diversidad sexual y organismos internacionales
de derechos humanos, podrian impulsar esta iniciativa a través de la Asamblea Nacional o mediante

mecanismos de participacién ciudadana.

Reforma de la constitucion

Adicionalmente, es posible llevar a cabo una reforma constitucional. No obstante, esto no es
estrictamente necesario, ya que implica un procedimiento complejo. De hecho, una vez que la Corte
Constitucional ha emitido una interpretacion, la reforma no resulta imprescindible. Un ejemplo de ello es
el caso del matrimonio igualitario, en el cual la Sentencia No. 11-18-CN/19 establecié su reconocimiento
sin necesidad de modificar el articulo 68 de la Constitucidn, que define el matrimonio como la unién

entre hombre y mujer.

Sin embargo, si se optara por reformar la Constitucion para incluir expresamente el matrimonio
igualitario, una propuesta del texto del Art. 86 de la Constitucion reformado es la que se sefala a

continuacion:
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Articulo 68 reformado:

"La adopcidén correspondera a todas las parejas y personas que cumplan con los requisitos
establecidos en la ley, sin discriminacion por razén de orientacion sexual, identidad de
género, estado civil u otra condicién, garantizando el interés superior del nifio, nifia y
adolescente conforme a los principios de igualdad, no discriminacion y progresividad de
los derechos humanos."

Justificacion de la reforma

La redaccién actual del articulo 68 de la Constitucién impone una restriccién basada en la orientacién
sexual de los adoptantes, lo que contradice los principios de igualdad y no discriminacién consagrados en
la misma Constitucion (articulos 11y 66) y en tratados internacionales de derechos humanos ratificados
por Ecuador. La reforma garantiza que la adopcidn se rija por criterios objetivos y legales, priorizando el

interés superior del menor sobre consideraciones discriminatorias.

Impacto de la reforma

Eliminacién de la discriminacion legal contra parejas del mismo sexo en los procesos de adopcidn.

Armonizacién del marco constitucional con los principios internacionales de derechos humanos,

especialmente la Opinién Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

Proteccidn integral de los derechos de la nifiez, asegurando que la idoneidad de los adoptantes se
evalle con base en su capacidad de proveer un entorno familiar adecuado, y no en criterios excluyentes

como la orientacion sexual.

Fortalecimiento de la seguridad juridica para las familias homoparentales, otorgandoles el mismo

reconocimiento y proteccidn que a las familias conformadas por parejas de distinto sexo.

Esta reforma representa un avance fundamental en la consolidacion de un sistema de adopcion
equitativo y garantista, alineado con los principios de igualdad, no discriminacién y progresividad de los

derechos en Ecuador.
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CONCLUSIONES

En Ecuador, la regulacion sobre la adopcién por parte de parejas del mismo sexo carece
de disposiciones normativas claras, lo que genera un vacio legal que puede dar lugar a practicas
discriminatorias en la interpretacién y aplicacién del Derecho. La ausencia de un marco regulatorio
especifico permite que las decisiones en materia de adopcion se vean influidas por prejuicios personales
y criterios subjetivos, lo que limita el acceso igualitario de las familias homoparentales a este derecho.
Asimismo, la falta de certeza juridica dificulta la materializacion efectiva del principio de igualdad y no
discriminacion, generando obstaculos tanto en el reconocimiento legal de estas familias como en la

garantia de los derechos de los nifios y adolescentes adoptados por parejas del mismo sexo.

El desarrollo de una normativa especifica que regule la adopcién homoparental es esencial para
garantizar el principio de igualdad y evitar interpretaciones discrecionales que puedan restringir
injustificadamente el acceso a este derecho. Un marco legal inclusivo, alineado con estandares
internacionales de Derechos Humanos, permitiria reconocer el derecho de todas las personas a formar
una familia sin distincion por su orientacidn sexual, asegurando que el proceso de adopcidn se rija por
criterios objetivos y el interés superior del nifio. En este contexto, una reforma legislativa que contemple
disposiciones expresas sobre la adopcién por parejas del mismo sexo contribuiria a fortalecer la
seguridad juridica y a erradicar practicas discriminatorias en la asignacion de la patria potestad y la

filiacién adoptiva.

La eliminacion de barreras legales en el acceso a la adopcidn por parte de parejas del mismo sexo
no solo materializa el principio de igualdad, sino que también tiene un impacto positivo en la estructura
social. Permitir que estas parejas accedan en igualdad de condiciones al proceso adoptivo refleja el
compromiso del Estado con el reconocimiento y proteccién de la diversidad familiar. Ademas, la
garantia de este derecho promueve la estabilidad y bienestar de los nifios en situacidn de adoptabilidad,
asegurando que su acceso a un entorno familiar afectivo y seguro no se vea condicionado por
prejuicios normativos. Al mismo tiempo, el reconocimiento pleno de los derechos de las familias
homoparentales fomenta una cultura de respeto, inclusién y tolerancia en la sociedad, consolidando un

marco de convivencia basado en la no discriminacion.
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La Corte Constitucional de Ecuador, en su rol de méximo intérprete de la Constitucion y los tratados
internacionales de derechos humanos ratificados por el Estado, tiene la facultad de realizar
interpretaciones que garanticen la igualdad y no discriminacién. En este sentido, se propone que
realice un analisis del marco normativo vigente en materia de adopcidn, particularmente la disposicién
gue restringe este derecho a parejas de distinto sexo. Esta interpretacidon permitiria evaluar si dicha
limitacidn es compatible con los principios fundamentales del ordenamiento juridico y si su aplicacién
afecta los derechos de las familias homoparentales y de los nifios en situacion de adoptabilidad.
Para impulsar este proceso, la solicitud de interpretacién puede ser promovida por instituciones del
Estado con competencia en el control constitucional, drganos de representacién politica y ciudadania
organizada. Asimismo, organizaciones de la sociedad civil, colectivos de diversidad sexual y entidades
defensoras de derechos humanos pueden generar iniciativas de incidencia dirigidas a las instancias

facultadas para requerir la intervencion de la Corte.

CONFLICTO DE INTERESES. Los autores declaran que no existe conflicto de intereses para la publicacién del presente articulo
cientifico.
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